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QUESTÕES GERAIS 
 

QUESTÃO 1 

Sobre os conceitos de Saúde Coletiva, avalie as 
assertivas a seguir. 
 
I. A Saúde Coletiva pode ser definida como um 

campo de produção de conhecimentos focado 
na compreensão da saúde, bem como as 
práticas direcionadas para a sua promoção; 
além das práticas focadas em prevenção e  
cuidado a agravos e doenças, olhando o 
indivíduo fora do seu contexto social. 

II. A Saúde Coletiva é considerada uma área 
multiprofissional e interdisciplinar. 

III. A Saúde Coletiva é constituída, 
especificamente, por médicos, enfermeiros e 
odontólogos. 

IV. A Saúde Coletiva, ao lidar com uma 
multiplicidade de questões que atravessa as 
ciências naturais e sociais, implica a 
necessidade de construção do social como 
objeto de análise e como campo de 
intervenção. 

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 

 
 

QUESTÃO 2 

“A Saúde Coletiva pode ser considerada um campo 
de conhecimento de natureza interdisciplinar cujas 
disciplinas básicas são a epidemiologia, o 
planejamento/administração de saúde e as 
ciências sociais em saúde” (Paim, 2000).  
 
No setor saúde, o interesse pelo planejamento 
surgiu em decorrência da crescente complexidade 
do processo de trabalho e pela necessidade de 
intervir nas condições de saúde da população 
(Teixeira, 2010). 
 
 

Com base nessas citações, a afirmativa incorreta é: 
 

a) O processo de planejamento em saúde será 
ascendente e integrado, do nível local até o 
federal. 

b) O planejamento, se participativo, pode ser 
uma estratégia que inviabiliza a construção de 
consensos. 

c) O planejamento em saúde deve programar as 
estratégias e ações necessárias no sentido de 
tornar possível alcançar objetivos e metas 
desejados e preestabelecidos. 

d) No setor saúde, o planejamento é um dos 
principais instrumentos que permite melhorar 
o desempenho, otimizar a produção e elevar a 
eficácia e a eficiência do sistema no 
desenvolvimento das funções de promoção, 
proteção, recuperação e reabilitação em 
saúde. 

e) Considerando que as políticas públicas 
precisam ser planejadas em situações nas 
quais estão maximizadas as necessidades 
sociais, e minimizados os recursos, a adoção 
de um método de planejamento deve atender 
essa realidade. 

 
 

QUESTÃO 3 

Considere as afirmativas a seguir. 
 

Os movimentos sociais em saúde constituem-se 
em importante força política capazes de 
transformar o sistema de saúde, modificarem as 
experiências das pessoas quanto às doenças e seu 
valor cultural, bem como mobilizarem o avanço das 
pesquisas sobre os determinantes sociais da saúde. 
 

PORQUE 
 

A ação dos movimentos sociais torna possível 
pressionar as autoridades institucionais e 
científicas a fim de reduzir a participação pública 
nas políticas sociais e de regulação da saúde. 

 
Com base nas afirmativas anteriores, pode-se 
concluir que: 
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a) As duas afirmativas são verdadeiras e a 
segunda é uma justificativa da primeira. 

b) As duas afirmativas são verdadeiras e a 
segunda não é uma justificativa da primeira. 

c) A primeira afirmativa é verdadeira e a 
segunda é falsa. 

d) A primeira afirmativa é falsa e a segunda é 
verdadeira. 

e) As duas afirmativas são falsas. 

 
 

QUESTÃO 4 

Ao longo dos anos intensificaram-se outras 
possibilidades pedagógicas para a educação em 
saúde.  Currículos integrados, articulações ensino-
trabalho e organização de movimentos estudantis 
são exemplos de protagonismo por reformas do 
ensino que dialogam com os movimentos de 
mudança no setor saúde. No âmbito da saúde 
coletiva é correto afirmar: 

 
a)  Não cabe à Saúde Coletiva propor outros 

modelos de pensar a formação e a educação 
em saúde, com propósito de ampliar a visão 
restrita ao campo técnico ou à ciência. 

b)  A saúde coletiva é um campo de produção de 
conhecimento e de intervenção profissional 
especializada, onde há limites precisos e 
rígidos entre os diferentes modos de olhar e 
diferentes escutas. 

c)  Há marcos conceituais importantes da Saúde 
Coletiva como o cruzamento entre diferentes 
saberes e práticas; a ênfase na integralidade e 
equidade na lógica do SUS; e a superação do 
biologicismo. 

d)  A saúde coletiva não privilegia as políticas, as 
práticas, as técnicas e os instrumentos nos 
seus modos de análise. 

e)  As ações de saúde coletiva não consideram 
como eixo norteador as necessidades sociais 
em saúde. 

 
QUESTÃO 5 

 

Considere as afirmativas a seguir. 
 

Produzir informação em saúde não é só e 
simplesmente aplicar métodos e técnicas aos 
dados de interesse. 
 

                          PORQUE 
 

Produzir conhecimento em saúde compreende a 
coleta, o processamento e a consolidação de 
dados, a realização de cálculos. Como também a 
análise para traçar associações entre fatos e 
saberes e atribuir significados que resultem de uma 
interpretação lógica de eventos e situações da 
realidade  que se quer representar. 

 
Com base nas afirmativas anteriores, pode-se 
concluir que: 
 
a)  As duas afirmativas são verdadeiras e a 

segunda é uma justificativa da primeira. 

b)  As duas afirmativas são verdadeiras e a 
segunda não é uma justificativa da primeira. 

c)  A primeira afirmativa é verdadeira e a 
segunda é falsa. 

d)  A primeira afirmativa é falsa e a segunda é 
verdadeira. 

e)  As duas afirmativas são falsas. 

 
 

QUESTÃO 6 

Sobre as resoluções e deliberações do Conselho 
Nacional de Saúde (CNS), por meio da Comissão 
Nacional de Ética em Pesquisa (CONEP), acerca das 
pesquisas envolvendo seres humanos e dos 
documentos necessários para o desenvolvimento 
de pesquisas, avalie as assertivas a seguir. 
 
I. O TAI (Termo de Anuência Institucional) é um 

documento de anuência à realização da 
pesquisa na instituição, que deve descrever as 
atividades que serão desenvolvidas. É 
assinada pelo dirigente institucional ou pessoa 
por ele delegada, sendo obrigatório para 
pesquisas no SUS. 

II. O Termo de Assentimento é um documento 
elaborado em linguagem acessível para os 
maiores de idade ou para os legalmente 
capazes que participarem de pesquisas 
clínicas. 



Residência Multiprofissional e Uniprofissional em Área Profissional da Saúde 

 

COREMU/CEULP/FESP                                                                                                                                                                             Edital 01/2022  

 

III. O protocolo de pesquisa é um conjunto de 
documentos que contemplam a descrição da 
pesquisa em seus aspectos fundamentais e as 
informações relativas ao participante da 
pesquisa, à qualificação dos pesquisadores e a 
todas as instâncias responsáveis.  

IV. Relatos de Casos são estudos na área 
biomédica, com delineamento descritivo, sem 
grupo controle. É de caráter narrativo e 
reflexivo, cujos dados são provenientes da 
prática cotidiana ou atividade profissional. 
Portando, experimentos podem ser objeto de 
estudo. 

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 
 
 

QUESTÃO 7 

Sobre os aspectos éticos das pesquisas com seres 
humanos em instituições do Sistema Único de 
Saúde (SUS) e demais especificidades éticas das 
pesquisas de interesse estratégico para o SUS, 
regulamentados na Resolução nº 580/2018 do 
CNS, analise os itens a seguir e coloque (V) para 
verdadeiro e (F) para falso: 

 
 

(    ) O atendimento ao usuário terá prioridade, 
com sua decisão de participar da pesquisa, 
devendo essa garantia estar explícita no 
processo de consentimento e no Termo 
de Consentimento Livre e Esclarecido 
(TCLE) quando for o caso. 

(    ) As pesquisas consideradas de interesse 
estratégico para o SUS, pelo Ministério da 
Saúde, serão encaminhadas para 
apreciação inicial na CONEP (como CEP do 
Ministério da Saúde) e poderão ter 
tramitação em caráter especial e de 
urgência.  

(    ) Acervo e/ou material biológico humano 
resultante das atividades de atenção à 
saúde só poderá ser utilizado para fins de 

pesquisa com a devida apreciação e 
aprovação ética do Sistema CEP/CONEP.  

(    ) Para ter acesso aos dados e prontuários 
dos participantes da pesquisa é necessária 
somente a autorização do responsável 
legal da instituição participante da 
pesquisa. 

 
Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 
 
a) F – V – F – F. 
b) F – V – V – F. 
c) F – F – F – V. 
d) V – V – V – F. 
e) V – F – V – V. 
 
 

QUESTÃO 8 

Relacione os termos e definições que norteiam as 
pesquisas em âmbito nacional e são descritos nas 
Resoluções nº 466/2012 e nº 510/2016 do 
Conselho Nacional de Saúde, no primeiro quadro 
(termos) com o segundo (definições). 
 

 Termos 

1 Participante da pesquisa  

2 Risco da pesquisa  

3 Preconceito  

4 Estigmatização  

5 Dano associado ou decorrente da pesquisa  

 
 

 Definições 

(    ) Atribuição de conteúdo negativo a uma ou 
mais características (estigma) de uma 
pessoa ou grupo de pessoas, com 
consequente violação à dignidade 
humana, aos direitos humanos e 
liberdades fundamentais da pessoa ou 
grupo de pessoas. 

(    ) Agravo imediato ou posterior, direto ou 
indireto, ao indivíduo ou à coletividade, 
decorrente da pesquisa. 

(    ) Indivíduo ou grupo que, não sendo 
membro da equipe de pesquisa, dela 
participa de forma esclarecida e 
voluntária, mediante a concessão de 
consentimento e também, quando 
couber, de assentimento. 
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(    ) Possibilidade de danos à dimensão física, 
psíquica, moral, intelectual, social e 
cultural do ser humano, em qualquer 
etapa da pesquisa e dela decorrente. 

(    ) Valor negativo atribuído a uma pessoa ou 
grupo de pessoas, com consequente 
violação dos direitos civis e políticos e 
econômicos, sociais e culturais. 

 
Marque a alternativa que apresenta a sequência 
correta, de cima para baixo, conforme assinalado 
no quadro de conceitos acima. 
 
a) 4 – 1 – 5 – 3 – 2. 
b) 5 – 4 – 2 – 3 – 1. 
c) 2 – 5 – 1 – 4 – 3. 
d) 3 – 5 – 1 – 2 – 4. 
e) 4 – 5 – 1 – 2 – 3. 
 

 

QUESTÃO 9 

A Resolução nº 466/2012 do Conselho Nacional de 
Saúde incorpora, sob a ótica do indivíduo e das 
coletividades, referenciais da bioética, tais como, 
autonomia, não maleficência, beneficência, justiça 
e equidade, dentre outros. E visa a assegurar os 
direitos e deveres que dizem respeito aos 
participantes da pesquisa, à comunidade científica 
e ao Estado. Projetos de pesquisa envolvendo 
seres humanos devem atender a essa resolução.   

Analise as opções a seguir e marque com (S) as 
etapas que envolvem o Processo de 
Consentimento Livre e Esclarecido e (N) as que 
não podem ser consideradas nesse processo. 

 

(    ) Conceder o tempo adequado para que o 
convidado a participar da pesquisa possa 
refletir, consultando, se necessário, seus 
familiares ou outras pessoas que possam 
ajudá-los na tomada de decisão livre e 
esclarecida.  

(    ) O Termo de Consentimento Livre e 
Esclarecido deve ser lido e compreendido, 
antes da concessão pelo participante, do 
seu consentimento livre e esclarecido. 

(    ) Os participantes têm direito de saber que 
o acompanhamento e assistência ocorrerá 
até o término da pesquisa. 

(    ) Esclarecer, quando pertinente, sobre a 
possibilidade de inclusão do participante 

em grupo de controle ou placebo, 
explicitando, claramente, o significado 
dessa possibilidade. 

(    ) O participante deverá ficar ciente de todos 
os benefícios e remunerações que 
receberá no decorrer da pesquisa. 

(    ) O pesquisador deve buscar momento, 
condição e local mais adequados para que 
o esclarecimento seja efetuado. E 
considerar, para isso, as peculiaridades e 
privacidade do convidado a participar da 
pesquisa. 

 
Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 
 
a) S – S – N – S – N – S. 
b) S – S – N – N – S – N. 
c) S – S – N – N – S – S. 
d) S – N – N – N – S – S. 
e)     S – S – S – S – S – S. 
 
 

QUESTÃO 10 

Avalie as assertivas a seguir sobre os aspectos 
relacionados a riscos e benefícios aos participantes 
de pesquisas de acordo com a Resolução nº 
466/2012 do CNS: 

 
I. Existem pesquisas que não envolvem riscos 

aos participantes, devendo esse aspecto ser 
explicado no protocolo de pesquisa e descrito 
no Termo de Consentimento Livre e 
Esclarecido ao participante. 

II. Tão logo constatada a superioridade 
significativa de uma intervenção sobre 
outra(s) comparativa(s), o pesquisador deverá 
avaliar a necessidade de adequar ou 
suspender o estudo em curso, visando 
oferecer a todos os benefícios do melhor 
regime.  

III. Não são admissíveis pesquisas cujos 
benefícios a seus participantes forem 
exclusivamente indiretos. Em especial, se 
houver riscos às dimensões física, psíquica, 
moral, intelectual, social, cultural ou espiritual 
de quem participar. 

IV. O pesquisador responsável, ao perceber 
qualquer risco ou dano significativo ao 
participante da pesquisa, previsto ou não, no 
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, 
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deve comunicar o fato, imediatamente, ao 
Sistema CEP/CONEP, e avaliar, em caráter 
emergencial, a necessidade de adequar ou 
suspender o estudo.  

 

Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 
 
 

QUESTÃO 11 

Sobre a Epidemiologia Social, avalie as assertivas a 
seguir. 

 

I. Análise dos fatores de riscos individuais com 
base no perfil epidêmico, quantificados com 
base nas notificações que são digitadas nos 
sistemas de informações do Sistema Único de 
Saúde (SUS), sem levar em consideração o 
contexto social. 

II. Estudo do contexto sócio-histórico onde o 
processo saúde-doença ocorre, e os fatores 
que são condicionantes e os determinantes 
sociais dentro dos territórios de saúde. 

III. Se limita a avaliar as condições sanitárias, a 
patogenicidade, transmissibilidade, 
cronicidade e controle das doenças. 

IV. Trabalha com os fatores que não são expressos 
apenas no campo individual do sujeito, mas 
sim no campo coletivo, em que ocorre a fusão 
entre os diferentes saberes, tais como 
ambiental, social, econômico, entre outros, 
sendo necessário a realização de um 
diagnóstico situacional para a tomada de 
decisão das atividades de prevenção e 
promoção em saúde. 

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 

QUESTÃO 12 

Violência como problema de Saúde Pública. 

 
A violência é um fenômeno de conceituação 
complexa e multicausal, que abriga eventos de 
tipologias e naturezas diversas. Para além de 
fatores de risco, é preciso analisá-la a partir dos 
determinantes e condicionantes socioambientais e 
políticos e, portanto, com forte associação às 
desigualdades sociais. Desse modo, é preciso 
entender a violência dentro das estruturas sociais 
e relações de poder, que se traduzem em questões 
culturais e comportamentais, e devem ser 
analisadas à luz das relações de gênero (MINAYO, 
2006). 

 
Com base no texto acima, analise as alternativas e 
assinale a alternativa correta: 
 

a) A Violência tem se tornado um grave 
problema de saúde pública, pois seus 
impactos sociais e econômicos são restritos às 
classes sociais com menor renda, o que 
repercute em altos custos assistenciais e 
previdenciários, sendo um fenômeno com 
forte associação apenas com as desigualdades 
sociais. 

b) Categorizada pela epidemiologia descritiva, 
social e Organização Mundial da Saúde como 
o uso de força física, poder, ameaça, contra si 
próprio, outra pessoa, grupo, comunidade 
que possa resultar em lesão, morte, dano 
psicológico, deficiência de desenvolvimento 
ou privações que afetem diretamente o bem-
estar e o viver saudável. 

c) No Brasil, não existe uma política de proteção 
às vítimas de violência e tampouco estratégias 
para o desenvolvimento de programas de 
promoção e prevenção contra a violação dos 
direitos humanos. 

d) A Organização Mundial da Saúde caracteriza 
violência como um ato relacionado 
diretamente à educação e vivência do 
indivíduo, sem relação direta com o ambiente 
em que vive, as relações sociais sadias e as 
adversidades dos transtornos psicossociais. 

e) As notificações de violências no Brasil vêm 
caindo a cada dia. Contudo, é visível a 
necessidade de encontrar melhores 
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estratégias para identificar as situações de 
vulnerabilidade que não são vislumbradas 
pelos aparelhos sociais e de saúde, haja vista 
o aumento nos indicadores de mortalidade 
relacionada aos diferentes tipos de violência.  

 
 
 

QUESTÃO 13 

O posicionamento pacífico implica a observação da 
forma mais metódica e acurada dos processos de 
produção de problemas de saúde na população, 
com o mínimo de interferência, buscando 
conhecer as interfaces entre determinantes e 
condicionantes sociais para obter e desenhar o 
perfil das informações que podem e devem auxiliar 
nas decisões de melhoraria da vida de uma 
população. 

 
O texto acima faz referência a que campo de 
atuação no Sistema Único de Saúde? 

 
a) Desenhos de Pesquisas em Vigilância em 

Saúde. 

b) Desenhos de Pesquisas em Vigilância 
Epidemiológica. 

c) Desenhos de Pesquisas em Vigilância 
Sanitária. 

d) Desenhos de Pesquisas em Vigilância da Saúde 
do Trabalhador. 

e) Desenhos de Pesquisa em Vigilância 
Ambiental. 

 
 
 

QUESTÃO 14 

A cidade de Nova Acrópolis tem 10 mil habitantes 
e possui em seu sistema de informação  500 
pacientes em acompanhamento de diabetes, 50 de 
Dengue e 750 casos de morte por DCNT (Doenças 
Crônicas não Transmissíveis) por ano. 
Considerando que esses dados precisam ser 
transformados em indicadores, quais indicadores 
da epidemiologia descritiva poderiam ser 
utilizados, respectivamente.  

 
Analise os itens a seguir e coloque (V) para 
verdadeiro e (F) para falso: 
 
 

(    ) Incidência, Prevalência e taxa de 
mortalidade. 

(    ) Prevalência e taxa de mortalidade. 
(    ) Incidência, Prevalência e taxa de 

mortalidade. 
(    ) Prevalência, Incidência e taxa de 

mortalidade. 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 
 
a) F – V – F – F. 
b) F – V – V – F. 
c) F – F – F – V. 
d) V – V – V – F. 
e) V – F – V – V. 
 
 
 
 

QUESTÃO 15 

Os indicadores de saúde são de fundamental 
importância para traçar o perfil de saúde e doença 
de uma população. Tendo como referência as 
diretrizes da epidemiologia, relacione o primeiro 
quadro (classificação) com o segundo (conceitos). 
 

 Classificação 

1 Prevalência  

2 Incidência 

3 Morbidade 

4 Letalidade 

5 Mortalidade 
 
 
 
 

 Conceitos 

(    ) Conjunto de sujeitos que adquirem uma 
doença, dividido pelo expostos capazes de 
contrair a referida doença. 

(    ) Razão entre frequência absoluta de 
óbitos. 

(    ) Força com que subsistem as doenças na 
coletividade. 

(    ) Ocorrência de casos novos relacionados 
ao intervalo de tempo. 

(    ) Capacidade de uma doença causar a 
morte de um indivíduo. 

 

Marque a alternativa que apresenta a sequência 
correta, de cima para baixo, conforme assinalado 
no quadro de conceitos acima. 
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a) 4 – 1 – 5 – 3 – 2. 
b) 5 – 4 – 2 – 3 – 1.   
c) 2 – 5 – 1 – 4 – 3.  
d) 3 – 5 – 1 – 2 – 4. 
e) 4 – 5 – 1 – 2 – 3. 

 
 

QUESTÃO 16 

As descrições das condições de saúde da 
população e o acompanhamento de sua evolução, 
elucidação das causas dos problemas de saúde e o 
subsídio a tomada de decisão no apoio aos 
processos de gestão, devem ser baseados em 
alguns princípios epidemiológicos.  

Analise as opções a seguir e marque com (S) as 
principais ações desenvolvidas/planejadas para 
mapear a saúde da população; e (N) as que não 
podem ser consideradas como ferramentas 
epidemiológicas para a vigilância em saúde. 

(    ) Focar as informações para a gestão de 
saúde local, com vistas a detectar o perfil 
local de condicionantes e determinantes 
de saúde. 

(    ) Integrar os processos ambientais com os 
processos de produção, serviços, esporte 
e lazer. 

(    ) Fazer a gestão apenas no nível nacional e 
estadual, com vista à produção de 
políticas macro que possam mudar as 
situações locais, mas com a visão e análise 
dos dados no nível federativo. 

(    ) Produzir informações de saúde, se 
referindo à qualidade da informação e 
integralidade do conhecimento entre os 
atores. 

(    ) Fomentar a criação de parâmetros e perfis 
apenas pelos gestores, centrada nas 
secretarias de saúde dos municípios e 
estados sem a participação dos 
trabalhadores em saúde e a população. 

 
Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 
 
a) S – S – N – S – N. 
b) S – S – N – N – S. 
c) S – N – S – N – S.  
d) S – N – N – N – S. 
e) S – S – S – S – S. 
 

QUESTÃO 17 

As Doenças infecciosas emergentes são as que 
surgiram recentemente numa população ou as que 
ameçam expandir-se em um futuro próximo. 
Doenças infecciosas reemergentes são aquelas 
causadas por micro-organismos conhecidos que 
estavam sobre controle e se tornam resistentes 
aos agentes antimicrobianos, ou sofrem mutação 
genética, evoluindo e/ou se adaptando às 
mudanças ambientais e a novos hospeiros. 

 
Sobre a emergência ou reemergência das doenças 
infeciosas, avalie as assertivas a seguir. 

 
I. Os vírus apresentam três etapas necessárias 

para que ocorra uma emergência ou 
reemergência de uma doença viral, sendo 
elas: Introdução de um patógeno a uma nova 
espécie hospedeira; Adaptação e capacidade 
de disseminação para uma grande quantidade 
de indivíduos de uma nova espécie e 
Capacidade de mutação Genética. 

II. São doenças virais que podem ser 
consideradas emergentes e/ou reemergentes: 
Dengue, Febre Amarela, Cólera, Zica, Ebola e 
Chikungunya. 

III. São doenças virais que podem ser 
consideradas emergentes e/ou reemergentes: 
Dengue, Febre Amarela, Zica, Influenza e 
Chikungunya. 

IV. As leishmanioses (Visceral e Tegumentar) e a 
esquitossomose mantêm baixa prevalência e 
vêm diminuindo suas incidências, mesmo com 
as modificações ambientais produzidas pelo 
homem e seus deslocamentos para outras 
áreas sem infraestrutura de água e esgoto.  

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 

 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 
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QUESTÃO 18 

A Organização Mundial de Saúde (OMS) define 
Sistema de informação como um mecanismo de 
coleta, processamento, análise e transmissão da 
informação necessária para o planejamento, 
organização, operação e avaliação dos serviços de 
saúde. Sobre os sistemas de informações que 
apoiam e estruturam a rede de saúde do Sistema 
Único de Saúde no Brasil, assinale a alternativa 
correta: 
 
a) Os principais sistemas nacionais de 

informações em saúde com finalidade 
Epidemiológica são: o Sistema de Informação 
de Mortalidade (SIM), Sistema de Informação 
sobre Nascidos Vivos (SINASC), Sistema de 
Informação de Agravos de Notificação (SINAN) 
e o e-SUS. 

b) Os principais sistemas nacionais de 
informações em saúde com finalidade 
Epidemiológica são: o Sistema de Informação 
de Mortalidade (SIM), Sistema de Informação 
sobre Nascidos Vivos (SINASC) e o Sistema de 
Informação de Agravos de Notificação (SINAN) 
e o SIH-SUS. 

c) Os principais sistemas nacionais de 
informações em saúde com finalidade 
Epidemiológica são: o Sistema de Informação 
de Mortalidade (SIM) e o Sistema de 
Informação de Agravos de Notificação 
(SINAN). 

d) Os principais sistemas nacionais de 
informações em saúde com finalidade 
Epidemiológica são: o Sistema de Informação 
de Mortalidade (SIM), Sistema de Informação 
sobre Nascidos Vivos (SINASC) e o E-SUS. 

e) Os principais sistemas nacionais de 
informações em saúde com finalidade 
Epidemiológica são: o Sistema de Informação 
de Mortalidade (SIM), Sistema de Informação 
sobre Nascidos Vivos (SINASC) e o Sistema de 
Informação de Agravos de Notificação 
(SINAN). 

 
 

QUESTÃO 19 

Considere as afirmativas a seguir. 
 

A vigilância epidemiológica é um ramo da saúde 
que estuda, na população, a ocorrência, a 
distribuição e os fatores determinantes dos 
eventos relacionados à saúde. 
 

PORQUE 
 

São premissas básicas da epidemiologia: a 
elucidação dos condicionantes e determinantes 
responsáveis pela distribuição das doenças, os 
quais são primordiais para a realização das ações 
de prevenção e formação de uma população que 
trabalhe a promoção em saúde. 
 
Com base nas afirmativas anteriores, pode-se 
concluir que: 
 
a) As duas afirmativas são verdadeiras e a 

segunda é uma justificativa da primeira. 

b) As duas afirmativas são verdadeiras e a 
segunda não é uma justificativa da primeira. 

c) A primeira afirmativa é verdadeira e a 
segunda é falsa. 

d) A primeira afirmativa é falsa e a segunda é 
verdadeira. 

e) As duas afirmativas são falsas. 

 
 

QUESTÃO 20 

A epidemiologia é uma área que trabalha no intuito 
de conhecer a saúde da população. Para tanto, tem 
seu sistema de atuação com base em investigação 
epidemiológica. São etapas de uma investigação na 
área de epidemiologia, respectivamente: 
 
Assinale a alternativa correta: 
 
a) Estudo descritivo, delimitação do tema, 

verificação da hipótese e pesquisa 
populacional. 

b) Estudo de caso, estudo descritivo, pesquisa 
descritiva, estudo de coorte, estudo ecológico 
e delimitação do tema. 

c) Delimitação do estudo ecológico, formulação 
da hipótese, verificação da hipótese e 
apresentação dos resultados de uma 
investigação. 
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d) Apresentação dos resultados de uma 
investigação, delimitação de um tema, estudo 
de coorte e verificação da hipótese. 

e) Delimitação do tema, formulação da hipótese, 
verificação da hipótese e apresentação dos 
resultados de uma investigação. 

 

QUESTÃO 21 

A Portaria nº 2.979, de 12 de novembro de 2019, 
institui o Programa Previne Brasil, que estabelece 
novo modelo de financiamento de custeio da 
Atenção Primária à Saúde no âmbito do Sistema 
Único de Saúde.  
O financiamento federal de custeio da Atenção 
Primária à Saúde (APS) será constituído por:  
capitação ponderada; pagamento por 
desempenho; e incentivo para ações estratégicas. 
Os cálculos para a definição dos incentivos 
financeiros da capitação ponderada deverá 
considerar:  
 
Analise os itens a seguir e coloque (V) para 
verdadeiro e (F) para falso: 
 

(    ) A população cadastrada na equipe de 
Saúde da Família (eSF) e equipe de 
Atenção Primária (eAP) no Sistema de 
Informação em Saúde para a Atenção 
Básica (SISAB). 

(    ) A vulnerabilidade socioeconômica da 
população cadastrada na eSF e na eAP. 

(    ) O perfil demográfico por faixa etária da 
população cadastrada na eSF e na eAP. 

(    ) Classificação geográfica definida pelo 
Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE). 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 

a) V – V – V – F. 
b) F – V – V – F. 
c) F – F – F – V. 
d) V – V – V – V.  
e) V – F – V – V. 
 
 

QUESTÃO 22 

A Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispõe 
sobre as condições para a promoção, proteção e 

recuperação da saúde, além da organização e do 
funcionamento dos serviços correspondentes. No 
Art. 2º está descrito que a saúde é um direito 
fundamental do ser humano, devendo o Estado 
prover as condições indispensáveis ao seu pleno 
exercício. Considerando o que a Lei nº 8.080 diz 
sobre o Subsistema de Atenção à Saúde Indígena, 
marque a alternativa correta:   

a) Caberá as instituições privadas, com seus 
recursos próprios, financiar o Subsistema de 
Atenção à Saúde Indígena.  

b) As prefeituras promoverão a articulação do 
Subsistema instituído por essa Lei com os 
órgãos responsáveis pela Política Indígena do 
país.  

c) Somente os Estados e Municípios poderão 
atuar complementarmente no custeio e 
execução das ações de saúde indígena. 

d) Dever-se-á obrigatoriamente levar em 
consideração a realidade local e as 
especificidades da cultura dos povos 
indígenas e o modelo a ser adotado para a 
atenção à saúde indígena, que se deve pautar 
por uma abordagem diferenciada e global, 
contemplando os aspectos de assistência à 
saúde, saneamento básico, nutrição, 
habitação, meio ambiente, demarcação de 
terras, educação sanitária e integração 
institucional.  

e) O Subsistema de Atenção à Saúde Indígena 
deverá ser descentralizado, hierarquizado e 
regionalizado, diferente do SUS. 

 

 

QUESTÃO 23 

A RESOLUÇÃO Nº 466, DE 12 DE DEZEMBRO DE 
2012, aprova as diretrizes e normas 
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres 
humanos. Sobre a resolução em questão, a 
eticidade da pesquisa implica em:  

I. Respeito ao participante da pesquisa em sua 
dignidade e autonomia, reconhecendo sua 
vulnerabilidade, assegurando sua vontade de 
contribuir e permanecer, ou não, na pesquisa, 
por intermédio de manifestação expressa, 
livre e esclarecida. 

II. Ponderação entre riscos e benefícios, tanto 
conhecidos como potenciais, individuais ou 
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coletivos, comprometendo-se com o máximo 
de benefícios e o mínimo de danos e riscos.  

III. Garantia de que danos previsíveis serão 
evitados. 

IV. Relevância social da pesquisa, o que garante a 
igual consideração dos interesses envolvidos, 
não perdendo o sentido de sua destinação 
sócio-humanitária. 

Considerando as assertivas, assinale a alternativa 
correta: 
 

a) Somente I, II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I, II e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Todas estão corretas. 
 
 

QUESTÃO 24 

A PORTARIA Nº 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 
2017 aprova a Política Nacional de Atenção Básica, 
estabelecendo a revisão de diretrizes para a 
organização da Atenção Básica, no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS). Analise as opções a 
seguir e marque com (S) os PRINCÍPIOS E 
DIRETRIZES DA ATENÇÃO BÁSICA; e (N) as que não 
podem ser consideradas como PRINCÍPIOS E 
DIRETRIZES DA ATENÇÃO BÁSICA. 

(    ) Universalidade: possibilitar o acesso 
universal e contínuo a serviços de saúde 
de qualidade e resolutivos, 
caracterizados como a porta de entrada 
aberta e preferencial da Redes de 
Atenção à Saúde (primeiro contato), 
acolhendo as pessoas e promovendo a 
vinculação e corresponsabilização pela 
atenção às suas necessidades de saúde. 
O estabelecimento de mecanismos que 
assegurem acessibilidade e acolhimento 
pressupõe uma lógica de organização e 
funcionamento do serviço de saúde que 
parte do princípio de que as equipes que 
atuam na Atenção Básica nas Unidades 
Básicas de Saúde devem receber e ouvir 
todas as pessoas que procuram seus 
serviços, de modo universal, de fácil 
acesso e sem diferenciações 
excludentes, e a partir daí construir 
respostas para suas demandas e 
necessidades. 

(    ) População Adscrita: população que está 
presente no território da Unidade Básica 
de Saúde, de forma a estimular o 
desenvolvimento de relações de vínculo 
e responsabilização entre as equipes e a 
população, garantindo a continuidade 
das ações de saúde e a longitudinalidade 
do cuidado e com o objetivo de ser 
referência para o seu cuidado. 

(    ) Resolutividade: reforça a importância de 
a Atenção Básica ser resolutiva, 
utilizando e articulando diferentes 
tecnologias de cuidado individual e 
coletivo, por meio de uma clínica 
ampliada capaz de construir vínculos 
positivos e intervenções clínica e 
sanitariamente efetivas, centrada na 
pessoa, na perspectiva de ampliação dos 
graus de autonomia dos indivíduos e 
grupos sociais. Deve ser capaz de 
resolver a grande maioria dos problemas 
de saúde da população, coordenando o 
cuidado do usuário em outros pontos 
das Redes de Atenção à Saúde, quando 
necessário. 

(    ) Participação da comunidade: estimular a 
participação das pessoas, a orientação 
comunitária das ações de saúde na 
Atenção Básica e a competência cultural 
no cuidado, como forma de ampliar sua 
autonomia e capacidade na construção 
do cuidado à sua saúde e a das pessoas 
e coletividades do território. 
Considerando ainda o enfrentamento 
dos determinantes e condicionantes de 
saúde, através de articulação e 
integração das ações intersetoriais na 
organização e orientação dos serviços de 
saúde, a partir de lógicas mais centradas 
nas pessoas e no exercício do controle 
social. 

(    ) Infraestrutura: conjunto de 
procedimentos que objetiva adequar a 
estrutura física, tecnológica e de 
recursos humanos das Unidades Básicas 
de Saúde às necessidades de saúde da 
população de cada território. 
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Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 

a) S – S – N – S – N. 
b) N – S – N – N – S.  
c) S – S – S – S – N. 
d) S – N – N – N – S.  
e) S – S – S – S – S. 

 
 

QUESTÃO 25 

Historicamente, a atenção à saúde no Brasil tem 
investido na formulação, implementação e 
concretização de políticas de promoção, proteção 
e recuperação da saúde. Há, pois, um grande 
esforço na construção de um modelo de atenção à 
saúde que priorize ações de melhoria da qualidade 
de vida dos sujeitos e coletivos em todo o país. A 
política Nacional de Promoção da Saúde divide as 
responsabilidades entre as esferas de gestão.  

Com base no texto acima, relacione o Bloco 1 com 
o Bloco 2 

Bloco 1:  

1 Gestor Federal 

2 Gestor Estadual 

3 Gestor Municipal 

 
Bloco 2: 

(    ) Realização de oficinas de capacitação, 
envolvendo equipes multiprofissionais, 
prioritariamente as que atuam na atenção 
básica. 

(    ) Promover a articulação com os estados 
para apoio à implantação e supervisão das 
ações referentes às ações de promoção da 
saúde. 

(    ) Manter articulação com municípios para 
apoio à implantação e supervisão das 
ações de promoção da saúde. 

(    ) Implementar as diretrizes de capacitação 
e educação permanente em consonância 
com as realidades loco-regionais. 

(   ) Ênfase no planejamento participativo, 
envolvendo todos os setores do governo 
municipal e representantes da sociedade 
civil, no qual os determinantes e 
condicionantes da saúde sejam 
instrumentos para formulação das ações 
de intervenção. 

Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 

a) 3 – 1 – 2 – 2 – 3.  
b) 2 – 2 – 3 – 3 – 3. 
c) 3 – 1 – 1 – 1 – 2. 
d) 1 – 3 – 2 – 1 – 1. 
e) 1 – 1 – 2 – 2 – 3. 

 

QUESTÃO 26 

A PORTARIA INST Nº 518/SEMUS/GAB, DE 14 DE 
JUNHO DE 2016, institui a Rede de Atenção e 
Vigilância em Saúde (RAVS-PALMAS) como forma 
de organização do sistema municipal de saúde, que 
passa a ter como características definidoras o 
arranjo poliárquico, o trabalho em equipe, a 
coordenação e longitudinalidade do cuidado, o uso 
intensivo da tecnologia de informação, o 
intercâmbio e a cooperação entre os diversos 
pontos de atenção à saúde, público ou 
credenciado, buscando garantir a integralidade do 
cuidado.  

Tendo como referência essas diretrizes, relacione 
o primeiro quadro (classificação) com o segundo 
(conceitos). 

 Classificação 

1 Atenção Primária em Saúde (APS) 

2 Educação Permanente em Saúde 

3 Educação Popular em Saúde 

4 Vigilância em Saúde 

5 Território de Saúde 
 

 Conceitos 

(    ) Compreende a observação e análise 
permanentes da situação de saúde da 
população que se articula em um conjunto 
de ações destinadas a controlar 
determinantes, riscos e danos à saúde de 
populações que vivem em determinados 
territórios, garantindo-se a integralidade 
da atenção, o que inclui tanto a 
abordagem individual quanto coletiva dos 
problemas de saúde.  

(    ) Base territorial para organização das 
ações e serviços de saúde orientados pela 
melhoria do acesso, da equidade, da 
maior satisfação dos usuários, da 
resolutividade e eficácia. Esses espaços 
refletem a riqueza e complexidade das 



Residência Multiprofissional e Uniprofissional em Área Profissional da Saúde 

 

COREMU/CEULP/FESP                                                                                                                                                                             Edital 01/2022  

 

relações humanas que neles interagem 
socialmente ─ e suas características 
políticas, econômicas e culturais. 

(    ) Representa o primeiro nível de contato 
preferencial dos indivíduos, da família e da 
comunidade com o Sistema Nacional de 
Saúde, pelo qual os cuidados de saúde são 
levados o mais proximamente possível aos 
lugares onde pessoas vivem e trabalham, 
e constituem o primeiro elemento de um 
continuado processo de assistência à 
saúde.  

(    ) Conceito pedagógico, no setor da saúde, 
para efetuar relações orgânicas entre 
ensino, ações e serviços; e entre docência 
e atenção à saúde. 

(    ) Processo que estabelece relações 
pedagógicas emergentes “de cenários e 
vivências de aprendizagens que articulam 
as subjetividades coletivas e as relações 
de interação que acontecem nos 
movimentos sociais, implicado na 
aproximação entre agentes formais de 
saúde e população” que busca 
desenvolver ações nos territórios de 
saúde, visando à sensibilização, discussão, 
desconstrução, construção, aproximações 
e encontros com sujeito de novos saberes. 

 

Marque a alternativa que apresenta a sequência 
correta, de cima para baixo, conforme assinalado 
no quadro de conceitos acima. 

a) 4 – 1 – 5 – 3 – 2.  
b) 5 – 4 – 2 – 3 – 1. 
c) 2 – 5 – 1 – 4 – 3. 
d) 4 – 5 – 1 – 2 – 3.  
e) 4 – 5 – 1 – 3 – 2. 
 
 

QUESTÃO 27 

A PORTARIA Nº 518, DE 14 DE JUNHO DE 2016, 
que Institui a Rede de Atenção e Vigilância em 
Saúde (RAVS-PALMAS), no Art 4º descreve que a 
RAVS terá as seguintes diretrizes e opções 
metodológicas: 

I. Governança sistêmica que integre a Atenção 
Primária a Saúde, os pontos de atenção à 
saúde, os sistemas de apoio e os sistemas 

logísticos da rede, por meio de sistemas de 
informação potentes. 

II. Planejamento Estratégico Situacional pautado 
nas necessidades individuais e coletivas, nas 
condições de saúde da população 
dinamicamente adscrita. 

III. Utilização de linhas de cuidados baseadas em 
evidências, instituídas de forma colaborativa 
por equipes multiprofissionais, usuários e 
comunidade com ênfase no autocuidado 
apoiado. 

IV. Territórios sanitários definidos pelos fluxos 
sanitários da população em busca de atenção. 

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente I, II e IV estão corretas. 
e) Todas estão corretas. 
 
 

QUESTÃO 28 

Sobre o SUS, marque a alternativa correta: 

a)  Define-se como Sistema de Planejamento do 
Sistema Único de Saúde – PlanejaSUS – a 
atuação contínua, articulada, integrada e 
solidária das áreas de planejamento das três 
esferas de gestão do SUS. 

b)  A Lei Nº. 8.142/90 atribui à direção nacional 
do SUS a responsabilidade de elaborar o 
planejamento estratégico nacional no âmbito 
do SUS, do Ministério da Saúde direto com 
municípios e o Distrito Federal. 

c)  A Lei Nº. 8.080/90, no seu Art. 4º, entre os 
requisitos para o recebimento dos recursos 
provenientes do Fundo Nacional de Saúde, 
fixa que os municípios, estados e o Distrito 
Federal devem contar com plano de saúde e 
relatório de gestão. 

d)  O Pacto pela Saúde – a ser revisto a cada cinco 
anos – envolve três componentes: o Pacto 
pela Vida, o Pacto em Defesa do SUS e o Pacto 
de Gestão. 

e)   Em relação ao financiamento do SUS e a Lei Nº 
8.142 de 1990, introduz e estabelece blocos 
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específicos, a saber: atenção básica; atenção 
de média e alta complexidade; vigilância 
sanitária e epidemiológica; assistência 
farmacêutica e Gestão do SUS. Contudo, 
configura-se como eixo prioritário para a 
aplicação de recursos (investimentos): os 
hospitais COVID, devido à gravidade dos 
pacientes. 

 

QUESTÃO 29 

Sobre o Sistema de Vigilância de Violências e 
Acidentes (Viva), analise as alternativas: 

I. É constituído por dois componentes: 
Viva/Sinan: Ficha de Notificação/Investigação 
Individual de Violência Doméstica, Sexual e/ou 
outras Violências; e Viva Inquérito: Ficha de 
Notificação de Violências e Acidentes em 
Unidades de Urgência e Emergência. 

II. A notificação no Viva é compulsória para 
ambos os componentes (VIVA/SINAN e VIVA 
Inquérito) em situações de violências 
envolvendo crianças, adolescentes, mulheres, 
idosos e animais. 

III. Destaca-se que a vigilância de violências e 
acidentes não se detém somente a obter 
informações sobre o comportamento desses 
agravos. Mas tem o objetivo de subsidiar 
ações de enfrentamento dos determinantes e 
dos condicionantes das causas externas numa 
perspectiva intersetorial e com base no direito 
à saúde e à vida, incentivando a formação de 
redes de atenção e proteção às pessoas 
vítimas de violências e acidentes, buscando, 
dessa forma, garantir a atenção integral, a 
promoção da saúde e a cultura de paz. 

 
Considerando as assertivas, assinale a alternativa 
correta: 
 
a) Somente I está correta. 
b) Somente II está correta. 
c) Somente III está correta. 
d) Somente I e III estão corretas. 
e) Todas estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 30 

As condições agudas e as condições crônicas - essa 
tipologia está orientada, principalmente, por 

algumas variáveis-chave contidas no conceito de 
condição de saúde: primeira, o tempo de duração 
da condição de saúde, se breve ou longo; segunda, 
a forma de enfrentamento pelo sistema de atenção 
à saúde, se episódica, reativa e feita sobre a queixa 
principal, ou se contínua, proativa e realizada por 
meio de cuidados, mais ou menos permanentes, 
contidos num plano de cuidado elaborado 
conjuntamente pela equipe de saúde e pelas 
pessoas usuárias.  

Diante do exposto, analise os itens a seguir e 
coloque (V) para verdadeiro e (F) para falso: 

(    ) As condições agudas, em geral, 
apresentam um curso curto, inferior a 
três meses de duração e tendem a se 
autolimitar; ao contrário, as condições 
crônicas têm um período de duração 
mais ou menos longo e, nos casos de 
algumas doenças crônicas, tendem a 
apresentar-se de forma definitiva e 
permanente. 

(    ) As condições agudas, em geral, são 
manifestações de doenças 
transmissíveis de curso curto, como 
dengue e gripe; ou de doenças 
infecciosas, também de curso curto, 
como apendicite ou amigdalites; ou de 
causas externas, como os traumas.  

(    ) As doenças infecciosas de curso longo 
são consideradas condições agudas. 

(    ) Os ciclos de evolução das condições 
agudas e crônicas são muito diferentes. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 

a) F – V – F – F. 

b) V – V – F – V. 

c) F – F – F – V. 

d) V – V – V – F. 

e) V – F – V – V. 
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QUESTÕES DO PROGRAMA DE  
SAÚDE DA FAMÍLIA E COMUNIDADE 

 

QUESTÃO 31 

A partir dos atributos sobre Rede de Atenção à 
Saúde (RAS), explicitados pelo Ministério da   
Saúde (2010), Mendes (2011), define RAS como 
“arranjos organizativos de ações e serviços de 
saúde, de diferentes densidades tecnológicas, que 
integradas por meio de sistemas técnico, logístico 
e de gestão, buscam garantir a integralidade do 
cuidado”. De acordo os atributos da Rede de 
Atenção à Saúde definidos pelo Ministério da 
Saúde, avalie as assertivas a seguir. 

I. A população e o território são definidos com 
amplo conhecimento de suas necessidades e 
preferências que determinam a oferta de 
serviços de saúde. 

II. Existe uma extensa gama de 
estabelecimentos de saúde que presta 
serviços de promoção, prevenção, 
diagnóstico, tratamento, gestão de casos, 
reabilitação e cuidados paliativos e que 
integra os programas focalizados em doenças, 
riscos e populações específicas, além dos 
serviços de saúde individuais e coletivos. 

III. A Atenção Primária à Saúde está estruturada 
como primeiro nível de atenção e porta de 
entrada do sistema que é constituída de 
equipe multidisciplinar que cobre toda a 
população, integrando, coordenando o 
cuidado e atendendo as suas necessidades de 
saúde. 

IV. Possui sistema de informação integrado que 
vincula todos os membros da rede, com 
identificação de dados por sexo, idade, lugar 
de residência, origem étnica e outras variáveis 
pertinentes. 

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas. 
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Todas as alternativas estão corretas. 

 

QUESTÃO 32 

Quanto às especificidades da Equipe de Saúde da 
Família (eSF), propostas na Política Nacional de 
Atenção Básica (Portaria nº 2436, de 21 de 
setembro de 2017) do Sistema Único de Saúde 
(SUS), avalie as assertivas a seguir. 
 
I. A equipe deverá ser composta no mínimo por 

médico, preferencialmente da especialidade 
medicina de família e comunidade; 
enfermeiro, preferencialmente especialista 
em saúde da família; auxiliar e/ou técnico de 
enfermagem e agente comunitário de saúde 
(ACS). Podendo fazer parte dessa equipe os 
profissionais de saúde bucal: cirurgião-
dentista, preferencialmente especialista em 
saúde da família; e auxiliar ou técnico em 
saúde bucal.  

II. Em áreas de risco e vulnerabilidade social, 
recomenda-se a cobertura de pelo menos 50% 
da população com número máximo de 750 
pessoas por ACS. 

III. É obrigatório o cumprimento de carga horária 
de 40 (quarenta) horas semanais para todos 
os profissionais de saúde membros da eSF. 

IV. Os Agentes de Endemias, por estarem 
vinculados à Vigilância em Saúde, não podem 
fazer parte da eSF. 

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.   
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 

 
 

QUESTÃO 33 

O Programa Saúde na Escola (PSE), instituído por 
Decreto Presidencial nº 6.286, de 5 de dezembro 
de 2007, resulta do trabalho integrado entre o 
Ministério da Saúde e o Ministério da Educação, na 
perspectiva de ampliar as ações específicas de 
saúde aos alunos da rede pública de ensino, por 
meio de ações de prevenção, promoção e atenção 
à saúde.  
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Com base no Programa Saúde na Escola, analise os 
itens a seguir e coloque (V) para verdadeiro e (F) 
para falso: 
 
(    ) O PSE tem como um de seus objetivos 

articular as ações da rede pública de saúde 
com as ações da rede pública e privada de 
Educação Básica, de forma a ampliar o 
alcance e o impacto de suas ações 
relativas aos estudantes e suas famílias, 
otimizando a utilização dos espaços, 
equipamentos e recursos disponíveis. 

(    ) Entre os desafios mais importantes das 
ações de promoção da saúde na escola, 
estão: a integração com ensino de 
competência para a vida em todos os 
níveis escolares; a instrumentalização 
técnica dos professores e funcionários das 
escolas e dos profissionais da Estratégia 
de Saúde da Família para apoiar e 
fortalecer as iniciativas; a identificação e a 
vigilância de práticas de risco e o 
monitoramento e a avaliação da 
efetividade das iniciativas, para melhorar 
o compromisso das escolas com a 
promoção da saúde de seus alunos, 
professores e outros membros da 
comunidade escolar. 

(    ) Frente às necessidades de saúde 
identificadas das crianças, adolescentes e 
jovens que estão nas escolas inseridas em 
seus territórios adscritos, as ESF devem se 
articular com toda a rede de serviços de 
saúde, com o setor Educação e com outros 
equipamentos existentes na comunidade, 
para a elaboração de planos terapêuticos 
integrais e integrados para a resolução das 
necessidades e dos problemas 
detectados. 

(    ) São atribuições comuns a todos os 
profissionais da Atenção Básica: participar 
do processo de educação permanente da 
escola; realizar cinco visitas domiciliares 
ou mais e participar de grupos educativos 
e de promoção da saúde, como forma de 
complementar as atividades clínicas para 
o cuidado dos escolares. 

 
Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 
 

a) F – V – V – F. 
b) F – F – F – V. 
c) V – V – V – F.  
d) V – F – V – V. 
e) F – V – F – F. 
 
 

QUESTÃO 34 

Desde a Conferência de Alma-Ata, em 1978, 
diversos autores vêm propondo definições sobre a 
Atenção Primária à Saúde (APS). A APS Renovada 
(OPAS, 2005), conforme a Organização 
Panamericana de Saúde (OPAS), deve constituir a 
base dos sistemas nacionais de saúde por ser a 
melhor estratégia para produzir melhorias 
sustentáveis e maior equidade no estado de saúde 
da população. Nos últimos anos, principalmente no 
Brasil, a definição operacional da APS 
sistematizada por Starfield (1992) vem sendo 
muito utilizada, inclusive pelo Ministério da Saúde. 
A partir dessa definição, podemos conceituar os 
quatro atributos essenciais (STARFIELD, 2001) dos 
serviços da APS.  
 
Sendo assim, relacione o primeiro quadro 
(atributos essenciais) com o segundo (conceitos). 
 

 Atributos essenciais  

1 Acesso de primeiro contato do indivíduo 
com o sistema de saúde 

2 Longitudinalidade 

3 Integralidade 

4 Coordenação da atenção 

 

 Conceitos 

(    ) Leque de serviços disponíveis e prestados 
pelo serviço de atenção primária. Ações 
que o serviço de saúde deve oferecer para 
que os usuários recebam atenção integral, 
tanto do ponto de vista do caráter 
biopsicossocial do processo saúde-
doença, quanto ações de promoção, 
prevenção, cura e reabilitação adequadas 
ao contexto da APS.  
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(    ) Pressupõe alguma forma de continuidade 
seja por parte do atendimento pelo 
mesmo profissional, seja por meio de 
prontuários médicos, ou ambos. Além do 
reconhecimento de problemas abordados 
em outros serviços e a integração desse 
cuidado no cuidado global do paciente. O 
provedor de atenção primária deve ser 
capaz de integrar todo cuidado que o 
paciente recebe através da coordenação 
entre os serviços.  

(    ) Acessibilidade e utilização do serviço de 
saúde como fonte de cuidado a cada novo 
problema ou novo episódio de um mesmo 
problema de saúde, com exceção das 
verdadeiras emergências e urgências 
médicas.  

(    ) Existência de uma fonte continuada de 
atenção, assim como sua utilização ao 
longo do tempo. A relação entre a 
população e sua fonte de atenção deve se 
refletir em uma relação interpessoal 
intensa que expresse a confiança mútua 
entre os usuários e os profissionais de 
saúde. 

 
Marque a alternativa que apresenta a sequência 
correta, de cima para baixo, conforme assinalado 
no quadro de conceitos acima. 

 
a) 4 – 1 – 2 – 3.  
b) 2 – 4 – 1 – 3.  
c) 1 – 2 – 3 – 4.  
d) 3 – 4 – 1 – 2. 
e) 4 – 3 – 1 – 2. 
 
 

QUESTÃO 35 

De acordo com a Portaria nº 2.488, de 21 de 
outubro de 2011, que aprova a Política Nacional de 
Atenção Básica, estabelecendo a revisão de 
diretrizes e normas para a organização da Atenção 
Básica, para a Estratégia Saúde da Família (ESF) e o 
Programa de Agentes Comunitários de Saúde 
(PACS), analise as opções abaixo e marque (S) para 
as atribuições comuns a todos os profissionais das 
equipes de atenção básica; e (N), as que não são 
consideradas atribuições comuns.  

(    ) Manter atualizado o cadastramento das 
famílias e dos indivíduos no sistema de 
informação indicado pelo gestor 
municipal e utilizar, de forma sistemática, 
os dados para a análise da situação de 
saúde, considerando as características 
sociais, econômicas, culturais, 
demográficas e epidemiológicas do 
território, priorizando as situações a 
serem acompanhadas no planejamento 
local.  

(    ) Planejar, gerenciar e avaliar as ações 
desenvolvidas pelos ACS em conjunto com 
os outros membros da equipe.   

(    ) Realizar trabalho interdisciplinar e em 
equipe, integrando áreas técnicas e 
profissionais de diferentes formações.  

(    ) Participar do processo de territorialização 
e mapeamento da área de atuação da 
equipe, identificando grupos, famílias e 
indivíduos expostos a riscos e 
vulnerabilidades.  

(    ) Encaminhar, quando necessário, usuários 
a outros pontos de atenção, respeitando 
fluxos locais, mantendo sua 
responsabilidade pelo acompanhamento 
do plano terapêutico do usuário. 

(    ) Realizar busca ativa e notificar doenças e 
agravos de notificação compulsória e de 
outros agravos e situações de importância 
local. 

 
Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 
 
a) N – S – N – S – N – S. 
b) N – S – S – N – S – N. 
c) S – S – N – N – S – S. 
d) S – N – S – S – N – S. 
e) S – S – S – S – S – S. 
 
 

QUESTÃO 36 

O Núcleo Ampliado de Saúde da Família e Atenção 
Básica (NASF-AB) foi criado pelo Ministério da 
Saúde, em 2008, com o objetivo apoiar, ampliar, 
aperfeiçoar a atenção e a gestão da saúde na 
Atenção Básica/Saúde da Família. Constituído por 
equipes compostas por profissionais de diferentes 
áreas de conhecimento, para atuarem no apoio e 
em parceria com os profissionais das equipes de 
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Saúde da Família, com foco nas práticas em saúde 
nos territórios sob responsabilidade da equipe de 
saúde da família. Considerando as atribuições 
comuns aos diversos membros que compõem a 
equipe multiprofisisonal do NASF-AB, avalie as 
assertivas a seguir. 

I. Desenvolver individual e coletivamente, com 
vistas à intersetorialidade, ações que se 
integrem a outras políticas sociais, como 
educação, esporte, cultura, trabalho, lazer, 
entre outras. 

II. Promover a gestão integrada e a participação 
dos usuários nas decisões, por meio de 
organização participativa com os Conselhos 
Locais e/ou Municipais de Saúde. 

III. Elaborar projetos terapêuticos, por meio de 
discussões periódicas que permitam a 
apropriação coletiva pelas equipes de saúde 
da família e os membros da equipe 
multiprofissional do acompanhamento dos 
usuários, realizando ações multiprofissionais 
e transdisciplinares, desenvolvendo a 
responsabilidade compartilhada. 

IV. Identificar, em conjunto com as equipes de SF 
e a comunidade, as atividades, as ações e as 
práticas a serem adotadas em cada uma das 
áreas descobertas. 

 

Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 
 
 

QUESTÃO 37 

No fim de 2019, o Novo Coronavírus foi nomeado 
como SARS-CoV-2 e considerado responsável por 
produzir a doença classificada como COVID-19, 
sendo agente causador de uma série de casos de 
pneumonia na cidade de Wuhan (China). Com a 
proliferação da doença, a APS/ESF assume papel 
resolutivo frente aos casos leves e de identificação 
precoce com encaminhamento rápido e correto 
dos casos graves, mantendo a coordenação do 

cuidado. Contudo todos os profissionais que 
atenderem os pacientes com suspeita de Síndrome 
Gripal deve usar Equipamento de Proteção 
Individual e adotar as medidas corretas para evitar 
contágio. Sendo assim, assinale a alternativa que 
expõe os cuidados corretos que devem ser 
tomados em relação ao uso de máscara cirúrgica. 

a) Colocar a máscara com cuidado para cobrir a 
boca e o nariz e amarrar com segurança para 
minimizar as lacunas entre o rosto e a 
máscara. 

b) Enquanto estiver utilizando a máscara, deve 
tocá-la apenas para arrumar. 

c) Remover a máscara, usando técnica 
apropriada, ou seja, tocando na frente e 
descartando em lixo comum. 

d) Após a remoção, ou sempre que tocar em uma 
máscara usada, higienizar as mãos apenas 
com álcool gel, se visivelmente suja. 

e) Trocar de máscara de 30 em 30 minutos, 
mesmo que ela não esteja úmida ou quando o 
profissional atender na sala de isolamento. 

 
 

QUESTÃO 38 

Em referência à Portaria Nº 454 de 20 de março de 
2020, que define as condições de isolamento 
domiciliar em decorrência da pandemia pela 
COVID-19, o documento recomenda o isolamento 
das pessoas com qualquer sintoma respiratório, 
com ou sem febre, adotando medidas de 
isolamento de maneira mais precoce possível. 
Todas as pessoas com diagnóstico de Síndrome 
Gripal devem realizar isolamento domiciliar a 
partir do início dos sintomas. Diante do exposto, o 
Protocolo de Manejo Clínico do Coronavírus 
(COVID-19) na Atenção Primária à Saúde, 
desenvolvido pelo Ministério da Saúde em 2020, 
descreve as condutas a serem tomadas mediante o 
diagnóstico de Síndrome Gripal e o isolamento 
domiciliar.  
 
De acordo com as orientações do Ministério da 
Saúde com relação aos cuidados domésticos do 
paciente em isolamento domiciliar, assinale a 
alternativa correta: 
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a)  O paciente deverá permanecer em quarto 
isolado e bem ventilado. Caso não seja 
possível isolar o paciente em um quarto único, 
manter pelo menos 1 metro de distância dele. 
Dormir em cama separada (exceção: mães 
que estão amamentando devem continuar 
amamentando com o uso de máscara e 
medidas de higiene, como a lavagem 
constante de mãos). 

b)  Não há necessidade de limitar a 
movimentação do paciente pela casa. Locais 
da casa com compartilhamento (como 
cozinha, banheiro etc.) devem estar bem 
ventilados. 

c)  Em idas ao banheiro ou outro ambiente 
obrigatório, o doente não necessita usar 
obrigatoriamente a máscara. 

d)  O paciente em isolamento domiciliar poderá 
receber visitas quando sentir necessidade. 

e)  O cuidador poderá utilizar uma máscara 
quando estiver perto do paciente e, caso a 
máscara fique úmida ou com secreções, deve 
ser trocada posteriormente. Após retirar a 
máscara, o cuidador deve lavar as mãos. 

 
 

QUESTÃO 39 

Considerando a Portaria nº 719, de 07 de abril de 
2011, que institui o Programa Academia da Saúde 
no âmbito do Sistema Único de Saúde, marque a 
alternativa correta: 
 
a)  O Programa Academia da Saúde tem como 

objetivo principal contribuir para a promoção 
da saúde da população a partir da 
implantação de polos com infraestrutura, 
equipamentos e quadro de pessoal 
qualificado para a orientação de práticas 
corporais e atividade física e de lazer e modos 
de vida saudáveis.  

b)  Os polos do Programa Academia da Saúde são 
espaços públicos e privados construídos para 
o desenvolvimento das atividades de 
promoção de práticas corporais e atividades 
físicas, orientação para a prática de atividade 
física, promoção de atividades de segurança 
alimentar e nutricional e de educação 
alimentar, práticas artísticas (teatro, música, 
pintura e artesanato), organização do 

planejamento das ações do Programa em 
conjunto com a equipe de APS e usuários, 
dentre outras. 

c) O Programa Academia da Saúde será 
desenvolvido nos espaços dos polos, não 
sendo possível a extensão das atividades a 
outros equipamentos sociais. 

d)  As competências das esferas de gestão do 
SUS, os processos de adesão dos Municípios 
ao Programa Academia da Saúde, repasses de 
recursos, funcionamento das atividades 
integradas à rede de saúde local e o 
monitoramento e avaliação das atividades do 
Programa serão normatizados pela Secretaria 
de Vigilância em Saúde do município. 

e)  Os recursos destinados à infraestrutura do 
polo do Programa Academia da Saúde serão 
provenientes de recursos próprios da União e 
do Estado destinados a programas que 
impliquem em construção de infraestrutura 
para atividades de promoção da saúde com 
foco nas práticas corporais e atividade física, 
de programa próprio do Ministério da Saúde e 
de emendas parlamentares, não sendo 
possível aos Municípios formalizarem 
parcerias com empresas privadas para 
construção de polos do Programa Academia 
da Saúde. 

 
 

QUESTÃO 40 

A Portaria nº 930, de 15 de maio de 2019, que 
institui o Programa “Saúde na Hora”, dispõe sobre 
o horário estendido de funcionamento das 
Unidades de Saúde da Família, com o objetivo de 
ampliar a cobertura da Estratégia Saúde da Família. 
Também amplia o número de usuários nas ações e 
nos serviços promovidos nas USF e reduz o volume 
de atendimentos de usuários com condições de 
saúde de baixo risco em unidades de pronto-
atendimento e emergências hospitalares. Diante 
dessa informação, e considerando os critérios de 
funcionamento e o quantitativo de equipes de 
saúde trabalhando em cada USF, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) USF com funcionamento mínimo de 60 

(sessenta) horas semanais, sendo 10 (dez) 
horas diárias ininterruptas, em dias úteis, de 
segunda-feira a sábado; ou 11 (onze) horas 
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diárias ininterruptas, em dias úteis, de 
segunda a sexta-feira, e 5 (cinco) horas diárias 
sábados ou domingos. 

b) USF, com equipe de Saúde Bucal, com 
funcionamento mínimo de 60 (sessenta) horas 
semanais, sendo 12 (doze) horas diárias 
ininterruptas, em dias úteis, de segunda-feira 
a sexta-feira; ou 11 (onze) horas diárias 
ininterruptas, em dias úteis, de segunda a 
sexta-feira, e 5 (cinco) horas sábados ou 
domingos. 

c) USF, com equipe de Saúde Bucal, com 
funcionamento mínimo de 60 (sessenta) horas 
semanais, sendo 15 (quinze) horas diárias 
ininterruptas, em dias úteis, de segunda-feira 
a sexta-feira; ou 12 (doze) horas diárias 
ininterruptas, em dias úteis, de segunda a 
sexta-feira, e 5 (cinco) horas sábados ou 
domingos. 

d) 2 (duas) equipes de Saúde da Família nas USF 
com funcionamento mínimo de 40 (quarenta) 
horas semanais. 

e) 3 (três) equipes de Saúde da Família e 2 (duas) 
equipes de Saúde Bucal nas USF, com equipe 
de Saúde Bucal, com funcionamento mínimo 
de 40 (quarenta) horas semanais. 
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QUESTÕES ESPECÍFICAS: ENFERMAGEM 
 

QUESTÃO 41 

No que tange ao sigilo profissional estabelecido 
na resolução COFEN Nº 564/2017 que aprova o 
novo Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem, avalie as assertivas a seguir. 

 
I. O profissional de enfermagem deve manter 

sigilo sobre fato de que tenha conhecimento 
em razão da atividade profissional, mesmo 
em situações previstas na legislação e até 
mesmo naquelas que sejam determinadas 
judicialmente. 

II. O fato sigiloso deverá ser revelado em 
situações de ameaça à vida e à dignidade, na 
defesa própria ou em atividade 
multiprofissional, quando necessário à 
prestação da assistência. 

III. O profissional de Enfermagem, intimado 
judicialmente como testemunha, deverá 
comparecer perante a autoridade e, nessa 
situação, poderá revelar informações obtidas 
em razão da sua atividade profissional. 

IV. É obrigatória a comunicação externa para os 
órgãos de responsabilização criminal, 
independentemente de autorização, de casos 
de violência contra: crianças e adolescentes; 
idosos; e pessoas incapacitadas ou sem 
condições de firmar consentimento. 

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 

 

QUESTÃO 42 

O processo de enfermagem é o instrumento 
metodológico que estabelece as etapas inter-
relacionadas no cuidado profissional de 
enfermagem e na documentação do seu processo 
de trabalho. Para tanto, a resolução COFEN nº 
358/2009 dispõe sobre a Sistematização da 
Assistência de Enfermagem e a implementação do 
Processo de Enfermagem em ambientes públicos 

ou privados, em que ocorre o cuidado profissional 
de Enfermagem. Tendo como referência essa 
importante resolução para a atuação profissional, 
relacione o primeiro quadro (etapas do processo 
de Enfermagem) com o segundo (ações 
envolvidas). 
 

 Etapas do Processo de Enfermagem 

1 Diagnóstico de Enfermagem 

2 Coleta de Dados ou Histórico de 
Enfermagem 

3 Avaliação de Enfermagem 

4 Implementação 

5 Planejamento de Enfermagem 

 

 Ações envolvidas 

(    ) Realização das ações ou intervenções 
determinadas. 

(    ) Nessa etapa, após a coleta de dados, o(a) 
enfermeiro(a) determina e nomeia as 
necessidades de saúde que precisam ser 
foco do atendimento de enfermagem. 

(    ) Determinação dos resultados que se 
espera alcançar e das ações/intervenções 
de enfermagem que serão realizadas face 
às respostas da pessoa, família ou 
coletividade em um dado momento do 
processo saúde e doença. 

(    ) Verificação de mudanças nas respostas da 
pessoa, família ou coletividade, em um 
dado momento, para determinar se as 
ações ou intervenções de enfermagem 
alcançaram o resultado esperado. Como 
também se verifica a necessidade de 
mudanças ou adaptações nas etapas do 
processo de enfermagem. 

(    ) Resumo dos dados coletados sobre a 
pessoa, família ou coletividade humana, 
com o auxílio de métodos e técnicas 
variadas, em um dado momento do 
processo saúde e doença. 

 
Marque a alternativa que apresenta a sequência 
correta, de cima para baixo, conforme assinalado 
no quadro de ações envolvidas acima. 
 
a) 4 – 5 – 1 – 2 – 3. 
b) 5 – 4 – 2 – 3 – 1. 
c) 2 – 5 – 1 – 4 – 3. 
d) 3 – 5 – 1 – 2 – 4. 
e) 4 – 1 – 5 – 3 – 2. 
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QUESTÃO 43 

“O exame físico constitui um importante 
elemento do processo de enfermagem. Por meio 
dele obtém-se informações básicas sobre as 
capacidades funcionais dos diferentes sistemas 
orgânicos do paciente a fim de subsidiar a 
elaboração de parte dos diagnósticos de 
enfermagem. Para sua realização são utilizadas 
técnicas propedêuticas como a inspeção, 
palpação, percussão e ausculta. A fim de permitir 
uma melhor identificação dos sinais apresentados 
pelo paciente, instrumentos específicos como o 
estetoscópio, o oftalmoscópio, e outros, devem 
ser utilizados”. (BARROS et al, 2002). A respeito 
das técnicas propedêuticas utilizadas na 
realização do exame físico, analise os itens a 
seguir e coloque (V) para verdadeiro e (F) para 
falso: 
 

(    ) Na inspeção obtém-se dados por meio do 
tato e da pressão. Ela pode ser estática 
ou dinâmica. Por meio dessa técnica, 
identifica-se modificações na textura, 
espessura, consistência, sensibilidade, 
volume e dureza, além da flutuação e 
possível edema localizado na região 
avaliada.  

(    )  A percussão baseia-se nas vibrações 
originadas em determinada superfície do 
corpo humano.  As principais técnicas de 
percussão são: percussão direta, 
percussão dígito-digital, percussão com a 
borda da mão, punho-percussão e 
percussão de piparote. 

(    ) Para a realização da ausculta utiliza-se o 
estetoscópio, obtendo-se ruídos de 
diversos órgãos como coração, pulmão, 
intestino e artérias. Na avaliação do 
abdome, com essa técnica, os ruídos 
intestinais audíveis (ruídos hidroaéreos) 
são consequência dos movimentos 
peristálticos e do deslocamento do ar e 
líquidos ao longo dos intestinos. 

(    ) Na palpação dígito-polegar golpeia-se 
diretamente com a ponta dos dedos a 
região-alvo a ser avaliada. Os dedos 
devem estar fletidos, imitando a forma de 
um martelo, e os movimentos de golpear 
são feitos pela articulação do punho. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 
 
a) F – V – F – F. 
b) F – V – V – F. 
c) F – F – F – V. 
d) V – V – V – F. 
e) V – F – V – V. 
 
 

QUESTÃO 44 

A respeito de cateteres, suas indicações e dos 
cuidados de enfermagem a pacientes com esses 
dispositivos, assinale a alternativa correta: 
 
a) Os cateteres venosos periféricos podem ser 

de metal ou de materiais plásticos, como o 
PVC. O Scalp/butterfly e o gelco são modelos 
desse tipo de cateter, respectivamente. 
Podem ser utilizados para administração 
endovenosa de antibióticos, analgésicos e 
terapia com soro. Dentre os cuidados de 
enfermagem com esses dispositivos tem-se 
a realização de curativo a cada 72 horas no 
local de inserção.  

b) O Intracath é um tipo de cateter venoso 
central cuja constituição pode ser de 
polietileno ou náilon radiopaco. As principais 
veias utilizadas para introdução desse tipo 
de cateter são as veias jugular interna, 
subclávia ou veia femoral. É indicado para 
nutrição parenteral prolongada e medida de 
pressão venosa central. No entanto, é 
contraindicado para administração de 
drogas vasoativas. Os cuidados de 
enfermagem incluem a realização de 
curativo a cada 48 horas e a observação de 
sinais flogísticos no local de inserção. 

c) Flebotomia é um procedimento invasivo para 
cateterização venosa profunda, feito por 
dissecção para a introdução de um cateter 
fino de silicone através das veias basílica, 
cubital mediana ou femoral até o coração. É 
indicado apenas para mensuração da 
Pressão Venosa Central. Cabe à enfermagem 
realizar curativo a cada 72 horas e observar 
sinais flogísticos no local da inserção. 

d) O cateter de Swan-Ganz, conhecido como 
cateter arterial pulmonar, é introduzido até 
o átrio direito pela veia cava superior e pode 
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ser inserido à beira do leito. Algumas das 
suas indicações são: diagnóstico diferencial 
dos tipos de choque, embolia pulmonar, 
disfunção ventricular direita e administração 
de drogas vasoativas. Um dos cuidados de 
enfermagem inclui a realização de curativo 
diário e, sempre que necessário, atentando 
para sinais flogísticos no local de inserção. 

e) O Balão intra-aórtico (BIA) é um tipo de 
cateter arterial utilizado para mensuração da 
pressão arterial média (PAM) em pacientes 
críticos com instabilidade hemodinâmica, na 
pancreatite aguda e na monitorização 
intraoperatória de cirurgias de grande porte. 
A equipe de enfermagem deve realizar o 
curativo diariamente, e sempre que 
necessário, e observar sinais flogísticos no 
local da inserção. 

 
 

QUESTÃO 45 

Com relação aos diferentes tipos de sondas 
utilizadas como aporte para assistência a 
pacientes que apresentam disfunções orgânicas, 
analise os itens a seguir e coloque (V) para 
verdadeiro e (F) para falso: 
 

(    ) A sonda gástrica pode ser introduzida 
tanto pelo nariz quanto pela boca para 
alcançar o estômago. A mais utilizada, a 
Levine, possui uma única luz, podendo 
variar de tamanhos dos números 14 ao 
18 Fr.  

(    ) Algumas das indicações das sondas 
gástricas têm-se a remoção de líquidos e 
gases do trato gastrointestinais inferior, a 
gavagem, a obtenção de amostra de 
ácido gástrico e suco entérico.  

(    ) A sonda etérica é utilizada para 
alimentação enteral em pacientes que 
não podem se alimentar oralmente por 
seu trato gastrointestinal não apresentar 
absorção adequada. A mais utilizada é a 
Dubbhoff. Um dos cuidados de 
enfermagem ao inserir esse tipo de sonda 
é posicionar o paciente em decúbito 
lateral direito. 

(    ) A sonda vesical de demora tem como 
finalidades o alívio da retenção urinária, o 
controle do débito urinário, no preparo 

de pacientes para cirurgia, coleta de urina 
para exames e proporcionar conforto aos 
pacientes com incontinência urinária. As 
possíveis complicações do seu uso 
prolongado incluem: infecção urinária, 
hematúria, disúria e retenção urinária em 
pacientes portadores de hiperplasia 
benigna da próstata. 

 
Assinale a alternativa que indica a sequência 
correta, de cima para baixo. 
 
a) F – V – F – F. 
b) F – V – V – F. 
c) V – F – V – V. 
d) V – V – V – F. 
e) V – F – F – V. 

 
 

QUESTÃO 46 

Cléia, 56 anos, perdeu seu filho único há 04 dias 
decorrente de um acidente automobilístico. Na 
consulta com a enfermeira, Nayra, ela relatou que 
não consegue aceitar o ocorrido e que faria de 
tudo para que seu filho não tivesse morrido. 
Considerando as fases do luto e a assistência de 
enfermagem em saúde mental, assinale a 
alternativa correta: 

 
a) Cléia está vivenciando a fase do luto da 

negação, tendo em vista a perda recente do 
filho e o modo trágico como ocorreu. 

b) A fase do luto vivenciada por Cléia é a da 
negação; e a enfermeira Nayra deve 
aconselhá-la a aceitar o fato, pois ela deverá 
seguir sua rotina diária. E, com o passar dos 
dias, ela se sentirá melhor. 

c) Cléia vivencia as fases do luto da negação e 
barganha. Nesse momento do luto, o mais 
recomendável é que a enfermeira Nayra 
apoie as necessidades do paciente sem 
reforçar a negação, estando aberta para 
escutá-la sem discutir as razões do seu 
comportamento e agende um retorno para 
reavaliação. 

d) Cléia vivencia as fases do luto da raiva e 
barganha. Nessa fase, o mais recomendável 
é que a enfermeira Nayra a encaminhe para 
consulta com o psiquiatra para prescrição de 
medicação antidepressiva. 
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e) Cléia está vivenciando as fases do luto de 
raiva e barganha e o mais adequado é que a 
enfermeira Nayra a oriente a procurar um 
psicólogo para avaliar a necessidade de 
encaminhamento para o psiquiatra. 

 
 

QUESTÃO 47 

Devido à elevada predominância de fármacos 
utilizados por idosos e a complexidade da 
dinâmica dos medicamentos na velhice, 
recomenda-se que o profissional enfermeiro 
avalie regularmente possíveis efeitos adversos e 
interações medicamentosas a fim de proporcionar 
a esse público uma melhor qualidade de vida. 
Considerando essa temática, assinale a alternativa 
correta: 

 
a) O termo polifarmácia caracteriza-se pelo uso 

simultâneo de medicações prescritas pelo 
médico associado à automedicação bastante 
comum em idosos. 

b) É importante que o enfermeiro, ao avaliar o 
idoso, esteja atento ao surgimento de novos 
sintomas que possam estar relacionados com 
a interação medicamentosa dos fármacos em 
uso; e também desses com alimentos 
ingeridos.  

c) As principais reações adversas em idosos que 
fazem uso de benzodiazepínicos são a visão 
turva e o aumento do tônus muscular da 
bexiga e da próstata. 

d) Para minimizar uma possível interação 
medicamentosa, o enfermeiro deve orientar 
o idoso e seus familiares a optar por plantas 
medicinais que possam substituir parte 
desses medicamentos. 

e) Em idosos, os medicamentos administrados 
por via oral, subcutânea e/ou intramuscular 
são absorvidos com a mesma eficácia que os 
por via inalatória. 

 
 

QUESTÃO 48 

Utiliza-se a Escala de Coma de Glasgow (ECG) para 
determinar o nível de consciência do paciente. 
Deve-se sempre considerar a melhor resposta 
apresentada pelo paciente. O enfermeiro pode 
valer-se dessa importante ferramenta como parte 

da avaliação neurológica do seu paciente. Sobre 
essa temática, analise as assertivas a seguir. 

 
I. Na ECG avalia-se a abertura ocular, a melhor 

resposta verbal e a melhor resposta motora. 
A pontuação máxima para cada um desses 
indicadores é 4, 5 e 6, respectivamente. 

II. Para a avaliação da abertura ocular, utiliza-
se tanto o estímulo verbal quanto o estímulo 
doloroso. Ao se utilizar o estímulo doloroso 
é indicado que esse seja realizado nos 
membros inferiores a fim de se visualizar a 
melhor resposta apresentada pelo paciente. 

III. Essa escala pode ser utilizada apenas para 
pacientes que não sofreram trauma 
cranioencefálico. Na avaliação da melhor 
resposta verbal, obtém-se a pontuação 4, 
quando o paciente emite sons 
incompreensíveis. 

IV. Um paciente com pontuação na ECG igual a 
8 encontra-se em coma. 

 
Considerando as assertivas acima, assinale a 
alternativa correta: 
 
a) Somente II e III estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas.  
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente I e II estão corretas. 

 
 

QUESTÃO 49 

M.V.S, 72 anos, perdeu seu esposo há cerca de 09 
meses. Desde então tem se isolado socialmente, 
não tem disposição para as atividades domésticas, 
apresentou perda de peso em torno de 08 quilos, 
apresenta choro frequente e relato de que a vida 
não faz mais sentido. O Diagnóstico de 
Enfermagem mais adequado para o caso 
apresentado é:  
 
a) Risco de suicídio. 
b) Processos familiares disfuncionais. 
c) Religiosidade prejudicada. 
d) Nutrição desequilibrada: menos do que as 

necessidades corporais. 
e) Risco de sofrimento espiritual. 
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QUESTÃO 50 

Considere as afirmativas a seguir: 
 

De acordo com a Teoria de Orem, também 
conhecida como Teoria do Déficit de Autocuidado, 
quando há déficits no autocuidado, os 
pacientes/familiares/comunidade apresentam-se 
incapacitados ou têm limitações para prover o 
autocuidado contínuo e eficaz, precisando, assim, 
de ajuda profissional.  

 
PORQUE 

 
Na classificação de sistemas de enfermagem, 
realizado por orem, no Sistema Totalmente 
Compensatório que está representado pela 
situação em que o indivíduo é incapaz de realizar 
as ações de autocuidado, trata-se de pessoas 
totalmente dependentes de outros para a 
manutenção de suas condições de bem-estar. 
Nessa situação, a enfermagem substitui o 
indivíduo no seu autocuidado.  
 
Com base nas afirmativas anteriores, pode-se 
concluir que: 
 
a) As duas afirmativas são verdadeiras e a 

segunda é uma justificativa da primeira. 

b) As duas afirmativas são verdadeiras e a 
segunda não é uma justificativa da primeira. 

c) A primeira afirmativa é verdadeira e a 
segunda é falsa. 

d) A primeira afirmativa é falsa e a segunda é 
verdadeira. 

e) As duas afirmativas são falsas. 
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